
Liftoff™ é uma bebida energética efervescente que fornece:

ENERGIA, A QUALQUER HORA, EM QUALQUER LUGAR

Liftoff™ é uma mistura exclusiva de taurina, guaraná e cafeína, enriquecida com 
vitaminas do complexo B, para a produção de energia e vitamina C, reconhecida 
pelas suas propriedades antioxidantes.

É ideal para quem leva uma vida activa, nomeadamente, profissionais atarefados, 
estudantes, pais ocupados e entusiastas pelo desporto.

Como funciona o Liftoff™?

O Liftoff™ contém cerca de 72 miligramas de cafeína por dose. O que 
equivale, praticamente, a uma chávena de 250 ml de café ou duas bebidas 
gaseificadas com cafeína.

É fácil de usar. Basta deitar um comprimido efervescente em 250 ml de água 
para obter energia instantaneamente – a qualquer hora, em qualquer lugar!

•	 Proporciona uma energia instantânea e um impulso de vitalidade extra, 
sempre que necessário.

• 	Contém cafeína para o ajudar a manter-se desperto e totalmente alerta.

 • 	Fornece 100% da DDR de vitaminas do complexo B e de Vitamina C.

 • 	Sem adição de açúcar e com baixo teor de calorias.

• 	Prático, saquetas portáteis que cabem no bolso, ideais para levar consigo 
para todo o lado.

• 	Dois sabores refrescantes: Laranja e Lima-limão.

Propriedades dos Principais Ingredientes

•	� A cafeína do Liftoff™ provém de duas fontes – pó de cafeína e da cafeína 
proveniente da semente do guaraná. 

•	 A taurina é um aminoácido não essencial que desempenha múltiplas 
funções no organismo e ajuda a combater a fadiga.

•	 As vitaminas B1, B2 e B6 são nutrientes essenciais, necessários para uma 
produção eficaz de energia.

•	 A vitamina C é também um nutriente essencial conhecido pelas suas 
propriedades antioxidantes.

•	 A cafeína deve ser consumida com moderação. O consumo diário de cafeína 
num adulto, não deve exceder os 250mg por dia. O Liftoff™ contém cerca 
de 72 mg por dose. As Pastilhas de Guaraná contêm 32mg de cafeína e o 
Concentrado de Ervas contém 40 mg de cafeína por dose recomendada.

Informação do Rótulo 

Ingredientes:
Acidificante (ácido cítrico), regulador de acidez (bicarbonato de sódio), 
maltodextrina, L-taurina, aromas, cafeína, L-ácido ascórbico, edulcorantes 
(acesulfamo K, sucralose), extracto de guaraná, inositol, nicotinamida, 
sorbitol, D-pantotenato de cálcio, cloridrato de piridoxina, mononitrato 
de tiamina, riboflavina-5’-fosfato de sódio, corante (E110), D-biotina, 
cianocobalamina.

Informação Nutricional	 por 100g 	 por comprimido
		  efervescente

Valor Energético (Laranja) 	 211,7 kcal 	 9,5 kcal

	 914,9 kJ 	 41,2 kJ

Hidratos de Carbono (Laranja) 	 7,5 g 	 0,34 g

Valor Energético (Lima-Limão) 	 206,1 kcal 	 9,3 kcal

	 890,5 kJ 	 40,1 kJ

Hidratos de Carbono (Lima-Limão) 	 8,2 g 	 0,37 g

Proteínas 	 0 g 	 0 g

Lípidos 	 0 g 	 0 g

Vitamina C 	 1.333 mg 	 60 mg*

Vitamina B1 	 31,1 mg 	 1,4 mg*

Vitamina B2 	 35,6 mg 	 1,6 mg*

Vitamina B3 	 400 mg 	 18 mg*

Vitamina B6 	 44,4 mg 	 2,0 mg*

Vitamina B12 	 22,2 mcg 	 1,0 µg*

Biotina 	 3,33 mg 	 150 µg*

Ácido Pantoténico 	 133 mg 	 6,0 mg*

*100% da dose diária recomendada

# 3151 Liftoff Sabor a Laranja
# 3152 Liftoff Sabor a Lima-limão

Distribuidor Independente Herbalife

A Herbalife é um líder mundial, com 26 anos de 
experiência na área da nutrição e controlo de 
peso, oferecendo uma gama de produtos para 
apoiar um estilo de vida mais saudável.

Todos os nomes de produtos ou da companhia seguidos dos sufixos ® ou ™ são marcas registadas, ou aguardam registo da Herbalife International Inc.  
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